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Hasta Mart 2006 tarihinde sol alt bacagin i¢ kisminda yaklasik 1 yildir devam ettigi
sOylenen vendz Ulserle hastanemize basvurdu. Uzun zamandir kronik poliartirit
sikayeti olan hastaya birkag defa kortizon tedavisi uygulanmakla beraber uzun
yillardir her iki bacaginda bulunan Ulserlere basarisizlikla sonuglanan birka¢ tedavi
uygulanmis. Cilt kalitesi alt bacaklarinda iyilesmeye engel teskil edecek sekilde
disuk olmakla beraber bazi skar olusumlari gdézlendi. Buna ek olarak sol alt
bacaktaki Ulserin bulundugu bdlge itibariyle boylamsal gerilime maruz kaldigi
anlasiimistir. Hastanin gogu merhem tirevlerine alerjisi bulunmaktadir.
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15 MART 2006 ‘ ‘ 15 MART 2006

ILK SUPRATHEL UYGULAMASI ILK SUPRATHEL UYGULAMASI

Sol alt bacakta bulunan yara Octanicept solusyon ile temizlendikten sonra Suprathel
ilk defa uygulandi (Mart 2006). ilk uygulamada Suprathel yara kenarlarini értecek
sekilde kullanildi ancak iyi iyilesme belirtilerine ragmen bu uygulamanin ideal
olmadidina karar verildi. Suprathel tedavisi esnasinda olusan sekresyon sebebiyle
urin birka¢ guinden haftada bire kadar degisen araliklarda degistirildi. Bu sebeple
Suprathel membranin tam yara olgllerinde kesilmesi gerekmektedir. Yara kenarlari
“dline zinc cream N” ile tedavi edildi ve hasta tarafindan iyi bir sekilde tolere edildigi
goOzlendi. Ek tedavi olarak basi goraplari kullanildi.
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Basi coraplarinin giyilmesi sirasinda bandajlarin yerinden kaymasini ve dolayisiyla
bagka Ulserlerin olugsmasini dnlemek icin ek sabitleme materyalleri kullaniimistir.
Mayis 2006’da yaradaki iyilesme goézle goérulir hale geldi ve yara kenarlar
epitelizasyon belirtileri gdstermeye basladi. Ayni zamanda Suprathel vyara
Uzerindeyken aci ve agriya sebep olmadigi ve gevreleyen dokunun iyi durumda ve
hassasiyetinin azaldigi gozlendi.

MAYIS 2006

Haftada iki Suprathel degisimiyle, Ekim 2006’da sol alt bacakta bulunan tlserin
belirgin sekilde kiguldugu gdzlendi.
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Ayni zamanda sag alt bacakta mekanik sebeplerle olustugu tahmin edilen bagka bir
ulser ortaya cikti.

YENIi ULSER OLUSUMU: SAG ALT BACAK YENi ULSER OLUSUMU: SAG ALT BACAK
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YENIi ULSER OLUSUMU: SAG ALT
BACAK

BULGU: 9 EKiM 2006

Sol bacakta tedavi edilen Ulserden ¢ok daha kuglk yapida oldugu gézlendi. Ancak,
hasta, daha dnce denenen tedavilerin yetersiz kaldigi sonucundan yola ¢ikarak bu
yaranin da Suprathel ile tedavi edilmesini istedi. Dolayisiyla sol bacakta kullanilirken
kesilen Suprathel pargalari sag bacaga uygulandi.
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23 Nisan 2007’ye kadar devam eden fotograflarda sag ve sol alt bacaklarda bulunan
Ulserlerin iyilesme surecleri gézlemlenebilir.

A

BULGULER: SOL ALT BACAK 12 MART 07 BULGULER: SOL ALT BACAK 12 MART 07
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